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Krajobraz pojezierny. 

Wielkie Jeziora Mazurskie 
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Pasy krajobrazowe w Polsce 

W północnej części Polski znajduje się pas pojezierzy. 
Pojezierze to obszar nagromadzenia jezior. 
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Pojezierza powstały na obszarach, 
które kilkanaście tysięcy lat temu pokrywał lodowiec. 
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Lodowiec miał kilka kilometrów grubości. 

Lód wielokrotnie rozmarzał i zamarzał, dlatego wokół lodowca i pod nim 
krążyły wody. 

Wody te w jednych miejscach żłobiły skały, a w innych nanosiły 
rozdrobniony materiał skalny – piaski, żwiry, gliny. 

Po całkowitym stopieniu lodowca pozostał nierówny, falisty teren. 
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W dzisiejszym ukształtowaniu powierzchni pojezierzy widoczne są 
liczne wzniesienia, między którymi znajdują się zagłębienia terenu. 

Wiele z tych zagłębień wypełnia woda, tworząc jeziora. 
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W Polsce wyróżnia się 3 duże pojezierza: 

· Pojezierze Pomorskie,  · Pojezierze Mazurskie, · Pojezierze Wielkopolskie; 

a ponadto wiele mniejszych, np. 

· Pojezierze Lubuskie, · Pojezierze Kaszubskie, · Pojezierze Suwalskie. 
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Roślinnością naturalną na pojezierzach są lasy iglaste i mieszane. 

Dużo jest też bagien i innych terenów podmokłych (często w sąsiedztwie jezior), 
które porastają trawy, turzyce, trzciny, pałki wodne i inna roślinność bagienna. 
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W lasach pojezierzy żyją liczne zwierzęta, np. 

Natomiast na terenach podmokłych spotkać można takie gatunki jak: 
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Pojezierza są wykorzystywane przez człowieka do celów rolniczych. 
Łąki dają pokarm dla zwierząt hodowlanych – głównie dla bydła. 

Na polach uprawia się zboża i rzepak oraz ziemniaki i inne warzywa. 
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Na północnym wschodzie Polski leży Pojezierze Mazurskie. 
Znajdują się tam m.in. 2 największe jeziora naszego kraju: Śniardwy i Mamry. 

Obszar wokół tych jezior nazwano Krainą Wielkich Jezior Mazurskich. 

10 ©  W.E. WIKING 



Widok na Śniardwy – największe polskie jezioro 
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Kraina Wielkich Jezior Mazurskich to region typowo turystyczny, 
wykorzystywany szczególnie do wypoczynku nad wodą. 

Plaża w Giżycku nad jeziorem Niegocin 
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Łowienie ryb w Węgorzewie 
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Widok na Mikołajki – znaną mazurską miejscowość turystyczną 
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Wielkie Jeziora Mazurskie są połączone rzekami i kanałami. 
Dzięki temu powstały wielokilometrowe szlaki wodne. 

Kanał w Giżycku łączący jezioro Mamry z jeziorem Niegocin 
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Na Mazurach jest wiele szlaków nie tylko wodnych, 
ale i rowerowych. 
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Najcenniejsze obszary Pojezierza Mazurskiego objęte są ochroną. 
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NOTATKA DO TEMATU 

1. Pojezierze to obszar nagromadzenia jezior. 

2. Pas pojezierzy zajmuje północną część Polski. 

3. Kilkanaście tysięcy lat temu obszar pojezierzy pokrywał lodowiec, który przyczynił się 
do dzisiejszego falistego ukształtowania terenu. 

4. Wiele zagłębień terenu na pojezierzach zostało wypełnionych wodą, tworząc jeziora.  

5. Oprócz jezior na pojezierzach występują takie wody powierzchniowe, jak bagna, rzeki 
oraz stworzone przez człowieka kanały. 

6. Roślinność naturalna na pojezierzach to lasy iglaste i mieszane oraz roślinność bagienna. 

7. W lasach i na terenach podmokłych żyją liczne zwierzęta, np. dziki, sarny, jelenie, lisy, 
wilki, łosie, bobry oraz kormorany, czaple, bociany i wiele innych ptaków. 

8. Człowiek na pojezierzach zajmuje się głównie rolnictwem, leśnictwem, turystyką, 
rybołówstwem. 

9. Najlepiej zagospodarowanym turystycznie obszarem pojezierzy jest Kraina Wielkich 
Jezior Mazurskich. Główne miejscowości turystyczne to: Giżycko, Mikołajki, Mrągowo, 
Węgorzewo. 
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